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SCHNEEMAN?
\
Was ware, v . ganz
anders r % spielerischer,
bildb- % ’ .cer und deshalb
Vi \
Y 4 2s Denken. Vernetztes und
venn wir ganz unterschiedliche
Q .en und Hirnregionen aktivieren und
Lsen.
% sonst sehr abstrakt, komplex und schwer zu

.1helos begreifbar und wir kénnen diese sogar
elerischer Leichtigkeit aufnehmen und umsetzen -
_randeren schmilzt dahin.

on ,Erste Schritte am Klavier”:

.avier-Lernleitfaden entwickelt durch Bilder, Fantasie und
sonen strukturelles, analytisches und effizientes Denken beim
.avierspielen. Das befdhigt dazu selbst komplexeste musikalische
Strukturen einfach, praktisch und mit viel Freude umzusetzen und so neue
Stucke schneller und gehirngerechter zu erlernen.
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6 07 IM TURNSAAL

07 Im Turnsaal

ODER: SCHWERKRAFT, STABILITAT UND BEWEGLICHKEIT IN

HARMONIE ERZEUGEN DEN KLANG

Fur ein moheloses Spiel hilft es sehr, die vorhandenen
Krafte wie das Gewicht des Arms und des Korpers richtig
einzusetzen. So vermeiden wir Verkrampfungen und

einen harten Klang. Wir gewinnen stattdessen ein riesiges
Spektrum an Moglichkeiten hinzu, den Klang frei zu
gestalten. Die Schwerkraft arbeitet immer fir uns und das
Ziel ist, sie effizient zu benutzen und zu lenken.

Wir lassen das Gewicht der Arme und des ganzen Korpers
in die Finger ,fliessen” und entlasten die Aktivitat der
Finger dadurch bedeutend. Die Finger erzeugen selbst nicht
mehr den Hauptteil der Kraft, was sie sonst schnell ermider
warde. Sondern sie sind stabil und tragen das Armgewir'

Sie ,empfangen” das Korpergewicht, um es nach vor

die Tasten zu ,transportieren”, dorthin, wo es wir'

®
S

als
_, dann

VORBEREITUNG T
DIE HANDGELF'

Ooder: Wir olen die ”

Stabilisiere de’
den Tisch-
entspar

Fine

"74,4,

seisen:

2.) Im Halbk.

3.) seitlich, parallel zur Oberflache ,wischend”

—

© by Schneemann®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch

Hierbei sind die vordersten Fir
Teil des Korpers. Ahnlich wi-
eine bessere Bodenhaftr
ganze Spiel mehr Lei”

Der Klang erhalt ™

hinzu. Die Finr

freier und ¥

%

For o

wirden
e Zaubern.

>IND STABIL UND

_ deinen Arm auf einen Finger. Dabei ist das
zlenk gerade, parallel zur Oberflache. Je nachdem, in
.che Richtung sich das Handgelenk nun beweqt, lenkt es
Jas Gewicht des ganzen Arms, der sich gegengleich zum
Handgelenk verhdlt (siehe nachste Seite).

Es fuhlt sich an, als wirde der Arm auf den Fingerspitzen
balancieren und ,tanzen”.

Vielleicht hilft dir die Vorstellung, als hatte das Handgelenk
~Augen”, die immer zu dem Finger schauen, der gerade
spielt und so das Armgewicht tragt.

MERKE: Das Gewicht erzeugt den Klang. Dein Korper ist

entspannt, deine Hand und die vordersten Fingergelenke
sind flexibel und doch stabil genug, um das Gewicht des
Arms zu tragen.
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VORBEREITUNG 2: DIE HORIZONTALE GEGENBF'

Oder: Das Gewicht verlagern wie ein “Scheibenwischer”

Forme deine bettelnden Hundepfoten. Mache eine Offne nr-

Faust und tippe mit der Innenseite der Faust (dem gekr’

Daumen) auf eine Oberflache. Beobachte nun, in welche R

Richtung der Ellenbogen zeigt. Er zeigt nach aussen in die

entgegengesetzte Richtung. , der
o ‘ Jogen

MERKE: 7eigt die Hand nach innen, geht der Ellenboc’ Abb. 1 und

nach aussen und umgekehrt. Das ist die horizontr

Gegenbewegung der Arme oder der ,Scheib %
.t verschiebst,
verlagerst, sparst du

2 und bist beim Spielen

Abb. 1

.« und Ellbogen
se in der Mitte =
ATTELFINGER spielt
und tragt das Gewicht

.iandgelenk aussen, Handgelenk innen,

Ellbogen innen = Ellbogen aussen =
KLEINER FINGER spielt DAUMEN spielt und
und tragt das Gewicht tragt das Gewicht

© by Schneemann®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch



8 08 DER SCHNEEMANN FALLT UM

08 Der Schneemann fallt um

ODER: DER DREIKLANG MELODISCH —- P,
4 4

Schneemdnner umgefallen

Ziigig und in einer Bewegung

4 ) ]

g = = =

DENKE DARAN: @

Deine Hangelenke sind so
locker wie Hundepfoter
deine Fingerspitzer é

sich in die Taster

.olle sie in Richtung Baren und in
selnd!

MAILYN REBECCA HENSELER
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MAILYN REBECCA HENSELER

Lancelot und Lady Guinevere -
die ‘fast wahre Geschichte

Die Posaunen erténen... Lancelot reitet in die Arena ein, das Volk jubelt ihm zu!

%?%i; éfi = i:_g —

2=

6 Die Pferde stehen zum Kampf bereit...

‘1

H—

%

&__
\/ e

.gt am Boden.

%3

- = B >

...sie sagt "Ja"!

14 Lancelr

/ -

A =
@;9) /3‘/;2 [+ f

i ! , 7z
R
8-
Jen bisanihrLebensende.r “ F .
) RA A W e Vo P

el 2P |, e P

= E=—=== ==

Wenn du 8va siehst, spielst du eine
Oktave hoher. Wenn du 75ma siehst,
spielst du zwei Oktaven hoher.

© by Schneemann®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch
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U nged u ld 2 MAILYN REBECCA HENSELER

Majestatisch

“’r] a
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09 DIE WACKELTONE 13

09 Die Wackeltone

ODER: DYNAMISCHES NATENLESEN

Wir wackeln rauf und runter

= ==—ssEsre=

Y,

Der Doppelschlag

> Wackeln

=

.
ol
.

P

i
oy
™
1~
P

& e & . be ¢ &
TUR ERINNERUNG: Das Auflésungszeichen ] wirkt wie ein ~ D€r Baren- oder Vogelfloh hupft also wieder zuruck.
Radiergummi und 6scht die Vorzeichen B oder Kreuz.

mittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch
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09 DIE WACKELTONE

: : Kinderlied
Die Vogelhochzeit ARR.: MAILYN REGECCA HENSELER
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Majestatisch
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09 DIE WACKELTONE 19

VORBEREITUNG ZU “"ELEFANT UND FLOH IN MEXIKO”

Oder: Der ganz enge Wackler bzw. Wackelton

Bei engen Wacklern bzw. Wackelténen kommen meist Vorzeichen vor. Ausser im Zaubertal. Daher sind <i» komplizierter
zu lesen. Im Folgenden geht es also darum, das Notenbild schnell als eine Notenbewegung zu gr " unmittel-
bar als Bewegung aufs Tastenbild zu Gbertragen. So dhnlich wie eine Choreografie mit den Fi

Spiele folgende Notenzeilen der Reihe nach.

Q) |~ I = [

0 (8]
[§] -
[§]

Die Vogelhand spielt den
Schneemann (alle Tone mit ) A
Notenhalsen nach oben). g:
Die Barenhand (alle Tone ‘
mit Notenhalsen nach ‘ L
unten) ist der ,,Floh”, der o)
zum ganz engen Nachbarton

in Richtung Bdren ,hipft”
und wieder zurGck.

;y.z

Nun spielt di-
alleine al'

_'_ﬁ.._. o :
.__Iﬁ__l_ Lo | | . : - —~ :
( T
E-lefant E-le-fant| E-le-fant

M

: o - o S
—® Lot Ay - 1 oy &
. ANV il - Tl
.1 tieferen e |
Nachbarschneemann vom C. o)
,'. - - - - =

Weiter geht’s auf der ndachsten Seite mit Elefant und Floh in Mexiko!

© by Schneemann®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch



10 GERADE UND UNGERADE RHYTHMEN 21

10 Gerade und ungerade
Rhythmen

ODER: SYNKOPE, FUNFTOLE UND MEHR

Gerade Rhythmen (leicht teilbar) Ungerade P’




11 TIEFFUSSE UND HOCHKOPFE 27

TIEFFUSS UND HOCHKOPF AUF DEM GARTENZAUN ~ mawmsesccanewsse

1 ‘

SCHWEBEN UNTER WAS”

Oder: Relativ Notenlesen

I
il

®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch



30 12 DER GEISTERSCHNEEMANN

12 Der Geisterschneemann ”

ODER: HOCHKOPF UND TIEFFUSS SPIELEN VERSTECKEN

Hast du schon mal diesen Schneemann gesehen? Hat er jetzt
einen hohen Kopf oder einen tiefen Fuss?

Wir kénnen es nicht sagen. Deshalb nennen wir ihn
Geisterschneemann!

In der musikalischen Sprache nennt man den
Geisterschneemann Sexte.

Schreibe verschiedene Geisterschneemanner auf und spiele -

o N Q
N
@
[
. Aus Amerika
POl I ARR.: MAILYN REBECCA HENSELER
T’ e weg, bis du das Stuck flussig und fliessend spielen kannst.
% 2vor du spielst.

— | */\
N g dsdirretind

I =

: :

L
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32 13 DAS WANDERN

13 Das Wandern
ODER: DYNAMISCHES NOTENLESEN - FORSCHUNGSSEITE

Wenn Noten ,wandern”, geht es immer um eine Bewegung. Das Ziel ist, Noten zu lesen wie einen Filr
unserem Gehirn anzusprechen, das Bewegungen erkennt und umsetzt. Denn wenn wir uns auf eine B~
erfassen wir automatisch eine ganze Gruppe und lesen viel weniger einzelne Tone, was ein flic
verlangsamt. Daher ist das Gruppenlesen einer der wichtigsten Faktoren, um das Vom-Blatt-Sp’

WANDERNDER FUSS

IS

:
i
3

© by Schneemann®-Lehrmittelverlag // www.schneemann-lehrmittelverlag.ch
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©CCA HENSELER

Schwarz-Weiss-Kopf-Tanz
Gemﬁtlich/_\ /\ /_

Exs
N
| B0 TN

..?fz | ! ]
LHEd =

=

MAILYN REBECCA HENSELER

T 7.i7.$7.??7.i
R R

el

/’./

1

P>
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14 Der Schneemann ziehtum
ODER: DER LAGENWECHSEL

Im letzten Kapitel dieses Bandes zieht der Schneemann um. Er wechselt innerhalb der Melod"
Position. So wie der Schneemann seine Lage verdndert, so verandert sich auch demen*
nun eine grdssere Orientierung auf der Klaviatur, da sich die Hand ja nicht am Ort

Um die Lagenwechsel fliissig und rhythmisch sauber zu vollziehen, braucht er
Orientierung (ber die Augen und Uber die Hande.

Die Augen orientieren sich an der schwarz-weiss-Gruppierung der Klav’
Tasten, der Entfernung von einem Ort zum ndchsten und am Gefthl - \

Finger sich ,entlang hangeln” kénnen und durch die der Spieler r §\

TN

Schweizer Volkslied

YN REBECCA HENSELER

Es Burebtiebli/Der Bau-

% . gseht me mir wohl 3,

ju - hel
| ] |
f I | I 1
= 72s 77
= @ = !
1
= ]
= — * - * - 1
1
nid, das gseht me mir — wohl a.
-t - [ - |
— FT > i '
._. ' g - | 1
]
]
(£ .
@ fi-di-ra - la- la fi-di -ra - la-la,— fi-di-ra la - la
= =ra: ' ' | |
8, e f | S A - o
ANIVAC) .
—— e e —
[y,
= CHEEN
~y - * -t -t -t -t -t -t
A
Es Bu - re - bieb - i mah - ni nid, das  gseht me mir wohl  a.
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38 14 DER SCHNEEMANN ZIEHT UM

Es Burebtiebli/Der Bauernjunge - Stufe 3 ARR.: WANLYN REBECCA HENSELER
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/”_’_T'- -
g €) | |
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% mf —— 1 1
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-3 ) i e N V)
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]
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] 1
P: Zeichne die Hiltsschneeme

—¥ y 3
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Tanz JOHANN WILHElx;:Iéisé’LZEZS
A 3 3 3 L
T T — 11
!9 q p=| =  — |
g )
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A 2 > 4 3 .
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MAILYN REBECCA HENSELER
(% 1981)

Viel Gliick’

Andante

1.

e/
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e
H e
Hewe
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o h
L\

Ohne Wiederholung von Anfang
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Elephant-Love

Schnell

MAILYN REBECCA HENSELER
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50 15 AUF EINEN BLICK

15 Auf einen Blick

r 15.17 DER RHYTHMUS

Tam
“ Viertelnote

o p S’

Kaf-fee-tas-se @~

“ Sechzehntelnoten 4

:

Tee - tas-se N

[
%,

Tas-se Tee

.

Kir - sche

“ Achtelnoten

Q * musikalischer Fachausdruck

(Kir)sche

.erte Viertelnote

Pfei - fe Pau-se
“ halbe Note

| J ma

. e/ Pfei-fe-Punkt Pau-se Punkt
Tri - o - e * punktierte Halbenote
“Triole

¢ (o) -
Psst! gan-ze No-te  gan-ze Pau-se
* Viertelpause /Platzhalter * ganze Note
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