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SCHNEEMAN?
\
Was ware, v . ganz
anders r % spielerischer,
bildb- % ’ .cer und deshalb
Vi \
Y 4 2s Denken. Vernetztes und
venn wir ganz unterschiedliche
Q .en und Hirnregionen aktivieren und
Lsen.
% sonst sehr abstrakt, komplex und schwer zu

.1helos begreifbar und wir kénnen diese sogar
elerischer Leichtigkeit aufnehmen und umsetzen -
_randeren schmilzt dahin.

on ,Erste Schritte am Klavier”:

.avier-Lernleitfaden entwickelt durch Bilder, Fantasie und
sonen strukturelles, analytisches und effizientes Denken beim
.avierspielen. Das befdhigt dazu selbst komplexeste musikalische
Strukturen einfach, praktisch und mit viel Freude umzusetzen und so neue
Stucke schneller und gehirngerechter zu erlernen.

Hinweis:

Dieses Werk wird am besten von einer im Lernsystem ausgebildeten
Schneemann®-Klavierlehrperson eingesetzt.

SCHNEEMANN-

Lehrmittelverlag



Einfihrung

AUS DER ERSTAUSGABE 2009

"Das Ziel dieses Buches - in Kurzform

Das Ziel dieses Buches ist es, den Schiler auszuriisten, um
Sticke selbststandig erarbeiten zu kénnen. Dazu ist qutes
Notenlesen das allererste Ziel. Hier liegt es mir besonders
am Herzen dem Schiler die wichtigsten Strukturen der Musik
klar und deutlich nahezubringen. Daher habe ich, da wo es

notig ist, der Klarheit willen auf verschnorkelte Melodien und
Begleitfiguren verzichtet. Diese sind fir den Schiler in einem
zweiten Schritt viel weniger schwer zu lernen, hat er erst
einmal die Hauptstrukturen verstanden und verinnerlicht

lhnen wird auch auffallen, dass in diesem ersten B~
vollstandig auf Notennamen verzichtet wird. Erf
wie lhre Schiler (oder Sie selbst als Klavier~
oder gerade deshalb die Sticke mit Lei~’

Dieses Buch ist ein LERNbuch une
sollen die Schuler Spass am ¢
schon durch den schnelle~

das Buch in verschied

bis 3 Monaten dur

dass die versr'

«verdaut»

&é

M. nalte, die die Struktur der
Musik . kénnen wir nicht verzichten.
Das ist very

- qute
rechende
,en abgedruckten
.1 Schuler singen.

2m Gebaude, das von einem
.>Ch geplant, gebaut und bewohnbar
gemacht wird und anschliessend von Menschen mit Gefihlen,
Sorgen, Winschen und Angsten bewohnt wird. Genauso ist
Musik Mathematik, die durch unsere Gefiihle und Fantasie zum
Leben erweckt wird.

Architekten ma..

Stellen Sie sich vor, Sie beziehen ein Haus, das noch nicht
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fertig gebaut ist. Es sind p-
Sie sich in dem Haus v

Sie warten, bis da<
Tatendrang da-

sieht ein rr

dann ¢

.ot wird

Jsterspiel. Warum ist

.nnen und jetzt ein neues
»Ich rasch und damit auch
.en jeder von uns Tag fir Tag
<nr denn je sind wir also gezwungen,
«eller den Anforderungen, die an uns gestellt
.upassen.

<unehmend vernetzte Welt erfordert vernetztes
<nken.

Durch die moderne Gehirnforschung wissen wir nun noch mehr
als vor 30 Jahren, wie unser Gehirn aufgebaut ist und wie es
funktioniert. Diese Forschung ist langst nicht abgeschlossen,
jedoch ermaglicht sie uns jetzt schon herauszufinden, wie wir
unser Gehirn nutzen kénnen, um schnell und effektiv zu lernen
und mit dem umzugehen, was jeden Tag auf uns zustromt. Sei
es in der Schule, auf der Arbeit oder im taglichen Leben.

Das Ziel dieser Klavierschule ist es, den Prozess des Erlernens
des Klavierspiels, oder die Vertiefung des schon vorhandenen
Spiels, zu nutzen, um Fahigkeiten dazu- zugewinnen, die uns
nicht nur das Lernen des Klavierspiels erleichtern, sondern die
wir auch fir alle anderen Bereiche des Lebens gebrauchen
kénnen.

Kurz gesagt, wir mochten durch den Prozess des Klavierspielens
folgende Teile des menschlichen Systems zuerst entwickeln, um
sie dann miteinander zu verbinden. Diese sind:



- linke und rechte Gehirnhalfte
- Kleinhirn

- Rickenmark

- Nervensystem

Unser Ziel ist es, dass alle diese Teile optimal
zusammenarbeiten und miteinander verbunden sind. Mit
anderen Worten: Unser Ziel ist vernetzt denken zu lerner

Wie lernt der Mensch: Als Kleinkind

Die Entwicklung eines Kleinkinds verlduft vor
Kleinen.

Ein Beispiel: Ein Kind nach der Geh
Gesicht der Mutter und dann <
Auge, Mund, Nase, Ohren -

Lage, den Unterschied
braunen, grinen, F'
nicht umgekeb

um dann a*

Kleip'
o

&
S

Jm
anfred

% .anen wir
.n die linke
_U. 3. Analyse,
«nren Sitz. Die linke
prochen vom Kleinen zum
.n Ganzen.

.Jder lernbereit und entdeckungsfreudig.
. zu Erlernende ist richtig verpackt. Mein
ViR .richten ist es, den spielerischen Lern- und
Entdeckerdrang der Kinder zu erhalten und zu nutzen. Das ist
z. B. durch einfache Spiele mdglich, mit denen komplizierte
Sachverhalte greifbar werden. Auch wir Erwachsene lernen auf
diese Weise leichter.

Ganz nach dem Motto: «Zuerst «greifens, dann <begreifen>!»
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Wenn man sir’
konnen, v
alles ™

ist

wird, ist es,

2n kdnnen. Wenn
.zum einen die Freude
.n ihre Lesefahigkeit frei
Weg dahin verkurzt, dass wir als
.utzen konnen, was eigentlich unser
sagogen und Kanstler ist - namlich Musik

darum geht Musik leicht lesen zu kdnnen, stehen
vor einem Dilemma, das in der Aufgabenverteilung
25 Gehirns seinen Ursprung hat. Die Fahigkeiten, die fur
15 Erkennen von Strukturen im Notenbild benétigt werden,
haben ihren Sitz in der analytischen linken Gehirnhdlfte. Der
Gehirnhalfte also, die mit dem direkten Musizieren im Grunde
genommen gar nichts zu tun hat, da sie ausschliesslich rational
und analytisch funktioniert. Daher haben viele musikalische
Menschen bisher grosse Probleme beim Notenlesen oder
strauben sich sogar dagegen. lhre linke Gehirnhalfte weigert
sich zu arbeiten! Das macht Notenlesen zu einem muhevollen
Prozess und auch mitunter sehr frustrierend.

Um aus diesem Dilemma einen Ausweq zu finden, ist es unser
Ziel, die linke Gehirnhalfte (analytisch, detailliert denkend) mit
der rechten (emotional, ganzheitlich denkenden) zu «angeln».

Zu angeln bedeutet praktisch: Ich bahne mir den Weg zur
mathematischen und analytischen linken Gehirnhalfte durch die
fantasievolle und bildhafte rechte Gehirnhédlfte. Den Weg dahin
bemuht sich das vorliegende Buch zu zeigen.

Mein Wunsch ist es, dass Musik nicht das Privileg einer
bestimmten Schicht von Menschen ist, die zufdlligerweise von
Natur aus alle Fahigkeiten mitbringt, die benétigt werden,
locker und leicht Klavierspielen zu kénnen, sondern dass
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moglichst jeder Mensch, der den Wunsch dazu hat, Musik
verstehen und begreifen kann.

Das Gedachtnis und welche Rolle es beim Lernen spielt

Ohne das Geddchtnis ist Lernen zwecklos. Das heisst die Frage
ist: Wie nutze ich mein Geddchtnis am sinnvollsten?

Wenn wir uns an etwas erinnern mochten, was wir verstanden
haben, fallt das uns sicher nicht sehr schwer. Schwieriger wird
es da schon, sich an etwas zu erinnern, was uns sehr abstra”

erscheint.

Dies wird wahrscheinlich dazu fuhren, dass wir ver
das zu Erlernende durch standiges Wiederholer
Diese Methode, sich etwas zu behalten, ist ,
und leider nicht sehr verldsslich. Befase’

nicht standig mit dem gelernten St
wieder vergessen sein. Und dar
vorhandener Intelligenz od~

zu tun! Vielmehr hat e<
Erlernende als fur ik

herstellt.

Ein kurzer
Zu ver
K,*

% .

ssolut
em Speicher
ack noch bemerkt
ahnlich genau so
J(ze aus lhrer Kindheit

L . fur ein Zufall, werden Sie
denker,
Auf einmal g ..eignis, das sonst belanglos an Ihnen

voriibergegangen wdre, eine vollkommen neue Gewichtung.
Die Information wird mit Emotionen und noch besser, mit einer
emotionalen Erinnerung, belegt. Sie schafft also den Sprung
vom Ultra-Kurzzeitgedachtnis ins Kurzzeitgedachtnis.

Das Kurzzeitgedachtnis umfasst bis zu drei Tage. Nach drei
Tagen werden wir wahrscheinlich wieder vergessen haben, dass

eine Katze vor unserem A’
unsere Katze aus der ¥’
Kindheit aber werr'

lang erinnern.

so ulkig lar

Kraller
we

en auf

.chlisseln zu

.1 Klavierspielen winscht

.enseler (ehem. Streit), 2009

=S Buch dient in erster Linie als Leitfaden zum Unterricht
Jr die Lehrer, die einen zweijdhrigen Weiterbildungskurs nach
dieser Methode erfolgreich absolviert haben und darin ein
Diplom erworben haben.

Natirlich hat jeder, der den Wunsch hat, Klavierspielen zu
lernen, die Maglichkeit, dieses Buch zu nutzen. Doch nur

bei denjenigen Lehrern, die diese Weiterbildung besucht
haben, kdnnen wir gewshrleisten, dass sie Uber die nétigen
Grundlagen und das notige Wissen verfigen, dieses Buch in der
far den Schiler optimalen Weise zu gebrauchen. Diese Lehrer
sind ausgebildet, um jeden Schiler dort abzuholen, wo er steht
und dazu ganz speziell auf seine Bedurfnisse einzugehen. Wird
das Buch ohne entsprechende Kenntnisse benutzt, kénnen wir
keine Garantie fir den versprochenen Lernerfolg ibernehmen.

|

Wir danken fur Ihr Verstandnis

“NACHDRUCK DES VORWORTS VON 2009
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01 Die Klavierpfoten

ODER: WIR FORMEN DIE KLAVIERHAND

1. Bettelnde Hundepfoten
Die Hande hangen wie
bettelnde Hundepfoten
im Handgelenk. Der Arm
hdngt locker in der Schulter.
Der Ellenbogen zeigt nach
unten.

2. Die Hundepfoten wischen
den Tisch ab
Die Fingerspitzen graben, das
Handgelenk gibt locker der
Bewegqung nach.
Der Arm hdngt locker in der
Schulter. Der Ellenbogen zeigt
nach unten.

Stelle dir deine Hand als Pf-
3. Der Klebefrosch

Alle 5 Fingerspitzen beri™

Hund grabt mit seine Eé

auf den Tasten.
Der Arm hdngt
Der Ellenbo

.ote auf

£llenbogen
at auf und ab.

5. Die

Noch ses Krokodils weit offen.
Nun moct, anger auch mitspielen und

geht nach unten. seine Fingerspitze berGhrt die
Oberflache. Zeige- und Ringfinger bleiben in der Luft,
wie die Fihler einer Schnecke. Der Hund grabt mit

seiner Schneckenpfote auf dem Tisch und auf den Wiederhole jede Klavierpfote in der genannten Reihenfolge auf fol-
gende Weise: Rutsche mit beiden Handen parallel nach links 4um mm

Tasten. B . und rechts mepmmp. Anschliessend gegengleich auseinander {am mmp
Der Arm hdngt locker in der Schulter. Der Ellenbogen und wieder zusammen mp4am, als wiirdest du am Klavier auf den
zeigt nach unten. Das Handgelenk geht auf und ab. weissen Tasten Schritt fur Schritt rauf und runter spielen.

Spiele die Pfoten auch am Klavier!



DER RHYTHMUS - TAM, KAFFEETASSE UND MEHR

Oder: Einzelheiten sinnvoll gruppiert




DER SCHNEEMANN WIRD ENTDECKT

Oder: Der ultimative Helfer auf der Klavierlandkarte

licprogli

5 Linie

Merke dir:

Siehst du einen Schneemann, sr
immer mit der Schneckenhar

- die Finger 1, 3, 5, die
sind auf den Tastep

- die Finger 2, ~
in der Luft

2

schneemannlied

Freudig




10

WIE SPIELE ICH EINEN SCHNEEMANN?

Oder: Der Schneemann hiipft auf die Klaviatur

1. lege deinen kauernden Frosch ﬁ( auf die Tastatur. Jeder Finger bekommt eine weisse Tas*
2. Das Krokodil & macht sein Maul weit auf.
3. Nun sagt der Mittelfinger: ,Ich will auch mitspielen” und geht nach unten.

@e

Fertig ist deine Schneckenhand! Hi& Der Schneemann ist auf die Klaviatur gespr

Spiele den Schneemar
der anderen Hand.

zeigt immer in ~
mit welcher '

Je

.1and
N sie wie
ann der Schnee-

Jrt landen.
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Mailyn ist
Sopr-

cR-

.M von
_nrerinnen

U durchfthrt.

Jnen in Form eines

.chem und vernetztem
_senschaftlichen Lern- und

_i-und physiologisch korrekter

~m Institut durch - seit 2021 rein
online.

chrbandige Klavierlern-Leitfaden wie u. a.

Lee Schritte am Klavier”, ,Nachste Schritte am

1", ,Der Tastenzoo” werden derzeit auf spanisch
und englisch Ubersetzt. Sie sind seit ihrer
Ersterscheinung im Jahr 2010 fur Klavierlehrer und
-lehrerinnen zu einem unverzichtbaren Bestandteil
ihres taglichen Unterrichts am Klavier geworden.

Ihre Klavierkompositionen werden im AURIO
Musikverlag publiziert.
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Schneemann®-Klavier

Was ware wenn Klavierspielen-Lernen
und Notenlesen ganz anders maglich
ware, als man es bisher kennt?

Viel spielerischer, bildhafter und
gleichzeitig effizienter, struktuyg

Wieser Klavier-Lernleitfaden entwickelt
durch Bilder, Fantasie und Emotionen
strukturelles, analytisches und effizientes
Denken beim Klavierspielen. Das befahigt
dazu, selbst komplexeste musikalische

]

BE-greifen, Strukturen einfach, praktisch und mit viel 2

plex und Freude umzusetzen und so neue Stiicke Z
P- eine Hirde nach  schneller zu erlernen. < 0o
t dahin. Mihelos, mit . . . 0 s Z -
. . L l: Weitere Klavierspiel-Literatur i 9
Blerischer Leichtigkeit. . . . w =
findest du im Online-Shop www. > [
schneemann-klavierschule.ch/shop, =
I €
im Online-Notenhandel oder in deinem U =
Notenfachgeschaft. wn
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